
 

 

 

Stellenausschreibung  
Ehrenamtliche*r Social Media Manager*in 

  
„Wir geben dem Thema Mental Health eine Plattform und teilen Geschichten von Betroffenen. 

Wir machen Hilfe greifbar und klären über psychische Krankheiten auf.“ 
 

Dein PROFIL  

 Du willst einen Unterschied machen. 

 Du hast einen Herzschlag für Menschen mit psychischen Erkrankungen. 

 Du willst Teil von The Ocean In Your Mind e.V. sein. 

 Du bist flexibel, lernbereit, kreativ und kommunikativ. 

 Du hast Zeit & Kapazität für ca 2 Stunden Ehrenamt pro Woche. 

 Du hast Lust dich eigenständig mit Themen rund um Mental Health auseinanderzusetzen. 

 Du bist zuverlässig und erfahren mit Social Media und dem Erstellen von Content.  

 Du kannst dich gut mit einer Hauptzielgruppe zwischen 20 und 35 Jahren identifizieren. 

 Du bist offen für Feedback. 

 

Deine Aufgaben  

 Redaktionsplan in Absprache mit Blogteam erarbeiten, Content planen & erstellen  

 Management unseres Instagram-Kanals mit regelmäßigen Posts, Stories & Reels  

 Communitymanagement (mit Unterstützung von dem bestehenden Team)  

 Kooperationen mit anderen Vereinen/ Organisationen/ Personen planen und durchführen 

 

WIE LÄUFT DIE MITARBEIT IM VEREIN ? 

 Das ganze Team von The Ocean In Your Mind besteht aus Menschen, die selbst Erfahrung mit psychischen 

Krankheiten gemacht haben, bei sich oder im direkten Umfeld. Wir möchten gemeinsam einen positiven 
Einfluss auf die Menschen in unserem Umfeld nehmen. Mit Deiner Mitarbeit kannst Du ganz praktisch 
anderen helfen, die gerade vielleicht keinen Ausweg sehen. 

 Du kannst das Auftreten des Vereins kreativ mitgestalten und mit viel Eigenverantwortung und Flexibilität 

arbeiten. 

 Du wirst Teil unserer regelmäßigen Zoom Meetings, in denen wir uns über aktuelle Themen und Aufgaben 

up-to-date halten, Ideen abstimmen und wo du Hilfe für Projekte von anderen Teammitgliedern anfragen 
kannst. 

 

Interesse geweckt? schicke uns doch bitte eine Mail an info@theoceaninyourmind.de  

wir freuen uns auf Dich!   


